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Sabe tudo esse Jodozinho!
Jodozinho estava boiando na aula de portugués quando a
professorapergunta:

—Jodozinho, me diga dois pronomes.
—Quem? Eu?

— Muito bem, Jodozinho! Ganhou 10.

E diSon Lourdinha

Maria Alice

RECEITADE XAROPE DE CEBOLA

- Bom para quem tem problemas respiratorios em geral, principalmente para aliviar
sintomas de sinusite. Também ¢ antifingico e bactericida.

- Ingredientes: 1 cebola grande; 1 xic. de agiicar mascavo (ou rapadura ralada); 3g de
cravo-da-india.

- Modo de preparo Corte as cebolas em rodelas finas; Misture o cravo-da-india e o
agucar mascavo; coloque numa panela junto com a cebola. Leve ao fogo baixo e apds
ferver, por mais cinco minutos e desligue; Apds esfriar, coe e conserve na geladeira
por até 1 més.

Modo de usar para adultos: 1 colher de sopa, 4 vezes ao dia; e criangas (acima de 1
ano): 1 colherde chd, 4 vezes ao dia.

Qualquer receita ¢ importante ficar atento aos efeitos adversos e contraindicacdes.
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VENDE-SE CASA , SITUADA A RUA DR SERTORIO DE VENDE - SE, DOIS LOTES, SITUADOS A RUA
AMORIM, Ne. 36, BAIRRO ABREU DIAS EM ABRE FREDERICO GARCIA LORCA, BAIRRO RESIDENCIAL
CAMPO - MG. PLANALTO EM ABRE CAMPO - MG.

ALUGA-SE - LOJA/SALA COMERCIAL, SITUADO(A) A
ALUGA-SE PARA FINAIS DE SEMANA E AVENIDA FRANCISCO NACIF, N2 130 - LOJA , BAIRRO
FESTIVIDADES FAMILIARES. CENTRO EM ABRE CAMPO - MG.
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